3 terra di Hayk

TRA CHIESE, MONASTERI E SACRE MONTAGNE
PER INCONTRARE IL PATRIARCA ARMENO
NELL'INCANTEVOLE CATOLIKOS

DI ECHMIADZIN E IL NUNZIO APOSTOLICO
CATTOLICO NELLO SPLENDIDO
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MONASTERO DI KHOR VIRAP

I nome originario del paese era Hayq, traducibile come "la terra di Haik". Secondo la leggenda, Haik era un
discendente di Noe (essendo figlio di Togarmah, che era nato da Gomer, a sua volta nato dal figlio di No¢, Yafet) e,
secondo la tradizione cristiana, antenato di tutti gli armeni. Haik si stabili ai piedi del monte aRARAT, parti poi per
assistere alla costruzione della Torre di Babele e, ritornato, sconfisse il re assiro Nimrod presso il lago di Van. Il termine
Armenia fu coniato dai popoli confinanti a partire dal nome della piti potente trib presente nel territorio (gli armeni,
appunto) e deriva da Armenak (0 Aram), un discendente di Haik e un grande condottiero del popolo armeno. Fonti pre-
cristiane riportano invece la derivazione dal termine Nairi (cioé "terra dei fiumi") che ¢ l'antico nome della regione
montuosa del paese.

L'Armenia ¢ un paese a maggioranza cristiano. La Chiesa armena vanta una tradizione antichissima, che risale al 111 sec.
D.C. ed ¢ considerata la prima nazione al mondo ad aver adottato, nel 301, il cristianesimo come religione ufficiale.
Circa il 95% degli armeni appartiene alla Chiesa Apostolica Armena, che professa un cristianesimo orientale.
Fortemente conservatrice e ritualistica, la Chiesa armena & per questo vicina a quella copta e ortodossa siriaca. Esistono
poi piccole minoranze di cattolici sparsi in tutto il Paese

PROGRAMMA

1° giorno — domenica 27 giugno: ITALIA / YEREVAN
Partenza da Concesio per I’aeroporto di Malpensa secondo e partenza con volo di linea per Yerevan, via
Praga con arrivo in nottata. Cena a bordo. Arrivo e trasferimento in hotel.

2° giorno — lunedi 28 giugno: YEREVAN

Mattinata libera per il riposo o per una breve passeggiata. Dopo pranzo visita con guida alla citta: il
Memoriale del Genocidio, museo e rovine dell’antica Erebuni, salita alla Madre Armenia per una veduta
dall’alto di tutta la citta.

3° giorno — martedi 29 giugno: ALLE PENDICI DEL MONTE ARAGAT (di fronte al monte Ararat)

Intera giornata in escursione. Si inizia con le Chiese di Ashtarak: Kamravor e di San Marine. Di seguito a
Talin, dove nelle due chiese del cimitero si trovano affreschi del XVII sec. Poi a Mastara con una Chiesa
del V sec. E ancora alla fortezza di Amberd, costruita nel X sec. per proteggere il Paese dagli invasori,
a quota 2300 slm. Dalla fortezza il panorama si estende sulla piana urartiana e sulle maestose vette
dell’Aragat. e Ararat. Nel pomeriggio visita dei complessi monastici di Hovanank e di Saghmosavank.
Rientro a Yerevan.

4° giorno — mercoledi 30 giugno: LAGO SEVAN

Intera giornata in escursione nella regione del lago Sevan. Le rotte della Via della Seta circondavano il lago
dirigendosi verso la Georgia.Visita di Noraduz, piccolo villaggio sulle sponde del lago. Di seguito a Sevan e
visita dei monasteri posti sulla penisola e raggiungibili grazie ad una lunga scalinata. Nel pomeriggio il
monastero di Goshavank, a Diljian, il magnifico complesso monastico di Haghartsin con le sue tre Chiese:
S. Gregorio Iilluminatore, Santo Stefano e della Vergine Maria. Poi a Hayrivank e infine alle bellissime
chiese di Kecharis. Rientro a Yerevan.



5° giorno — giovedi 1 luglio: REGIONE DEL NORD

Partenza per il nord lungo una strada che si snoda tra paesaggi e panorami bellissimi. Intera giornata dedicata
alla visita dei monasteri di Odzun, Hagpath e Sasnahin, nei pressi della citta di Alaverdi: i monumenti
storici e architettonici sono riconosciuti patrimonio dell’Unesco. Rientro a Yerevan.

6° giorno — venerdi 2 luglio: YEREVAN ~ ECHIMIADZIN —~ ZVARTNOTS - MATENDARAM —
YEREVAN

In mattinata escursione a Echmiadzin, antica capitale, sede patriarcale del Catolikos, (cio¢ Patriarchi)
della chiesa apostolica ortodossa armena, considerato il luogo pitt sacro dell’ Armenia. Dopo aver guarito e
convertito il re Tiridate 111, san Gregorio Illuminatore qui fondo la prima chiesa nel 303 d.C. dando cosi
I’avvio alla diffusione del cristianesimo in tutto il Paese. Visita alla Cattedrale, al museo e incontro con il
Patriarca Armeno. Celebrazione della S. Messa. Visita alle rovine del tempio di Zvartnots. Rientro a
Yerevan e visita al Museo di Matendaran.

7° giorno — sabato 3 luglio: YEREVAN ~ KHOR VIRAP — ARENI - NORAVANK — YEREVAN

Visita al Monastero di Khor Virap, famoso luogo di pellegrinaggi visitato da Papa Giovanni Paolo II.
Secondo la tradizione qui, nel 303 d.C. San Gregorio Illuminatore fu imprigionato per 12 anni a causa della
sua fede cristiana in un pozzo profondo sei metri, tutt’ora visibile. Incontro con il Nunzio Apostolico
Armeno Mons. Claudio Gugeratti e Padre Seraphin, superiore del Monastero. Celebrazione della S.
Messa. A sud del monastero, costruito attorno al pozzo nel X1l sec., € possibile avvistare, in territorio turco,
lo splendido monte Ararat, alto oltre 5.000 metri, dove secondo la narrazione biblica si fermo I’ Arca di Noé¢.
Visita di Areni zona ricca di resti di forti di ciclopiche dimensioni. Infine Noravank, complesso di chiese
monastiche meraviglioso sia dal punto di vista architettonico e sia sotto il profilo paesaggistico per la
spettacolare posizione sulla cima di un precipizio. Visita alle sue chiese di Astvatsatsin e di S. Karapet.
Rientro a Yerevan.

8° giorno — domenica 4 luglio: YEREVAN — GARNI - GEGHARD - YEREVAN

In mattinata partenza per Garni, centro della cultura ellenistica del Paese e antica residenza estiva dei reali
arment; visita del ricostruito tempio, dei resti della muraglia e delle terme romane. A breve distanza si visita
il monastero nella roccia di Geghard, risalente al IV sec., ubicato in un profondo canyon molto spettacolare.
Pranzo in campagna con piatti tipici della tradizione. Partecipazione alla preparazione del pane lavasce
nel tonir (forno scavato nella terra) con gli abitanti del paese. Rientro a Yerevan.

9° giorno — lunedi 5 luglio: YEREVAN ~ITALIA
Trasferimento notturno in aeroporto per la partenza con volo di linea per I’Italia via Praga.

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE
in camera doppia € 1.095,00
in camera singola, supplemento di € 290,00

Iscrizione con acconto di € 400.00

Attenzione: per il visto d’ingresso in Armenia di cittadini italiani & necessario il
passaporto individuale con almeno 6 mesi di validita residua, un modulo apposito
compilato e firmato, verra consegnato prima della partenza




